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ΚΑΦΈΔΕΣ / COFFEES

Espresso

Espresso Freddo

Cappuccino

Cappuccino Freddo

Americano

Filter Coffee

Greek Coffee

Frappe

ΣΟΚΟΛΆΤΑ / CHOCOLATE 
(Ζεστή ή Κρύα / Hot or Cold)

ΤΣΆΙ / TEA 
(Ζεστό ή Κρύο / Hot or Iced)

English Breakfast

Green Tea

Earl Grey

Red Berries

Chamomile

ΓΆΛΑ ΣΕ ΠΟΤΉΡΙ / MILK BY THE GLASS 
(Ζεστό ή Κρύο / Hot or Cold)

Φρέσκο Γάλα 1,5% Λιπαρά 
Fresh Milk 1.5% Fat

Φρέσκο Γάλα 3,5% Λιπαρά 
Fresh Milk 3.5% Fat

Γάλα Καρύδας 
Coconut Milk

Γάλα Αμυγδάλου 
Almond Milk

Γάλα Βρώμης 
Oat Milk

Γάλα Σόγιας 
Soy Milk

NEΡΟ / WATER

Φυσικό Μεταλλικό Νερό 
Mineral Water

Ανθρακούχο Νερό 
Sparkling Water

ΕΠΙΛΟΓΉ ΥΓΙΕΙΝΏΝ SMOOTHIES   /   HEALTHY SMOOTHIE SELECTION

Smoothie για Αποτοξίνωση & Ενέργεια 
Detox & Energy Smoothie

Ιδανικό για αποτοξίνωση και ενέργεια. Δροσιστικό smoothie 
με μπανάνα, μούρα, σπανάκι, σπόρους chia, γαρνιρισμένο με 
φέτες ακτινιδίου.

Ideal for detox and energy. Refreshing smoothie with banana, 

berries, spinach, chia seeds, garnished with kiwi slices.

Smoothie για Αποτοξίνωση & Ενυδάτωση 
Detox & Hydration Smoothie

Ιδανικό για αποτοξίνωση και ενυδάτωση. Smoothie 
αποτοξίνωσης με σπανάκι, αγγούρι, σέλινο, μήλο, μπανάνα 
και χυμό λεμονιού.

Ideal for detox and hydration. Detox smoothie with spinach, 

cucumber, celery, apple, banana, and lemon juice.

Smoothie για Βιταμίνη C & Ενίσχυση 
του Ανοσοποιητικού 
Vitamin C & Immune Support 
Smoothie

Ιδανικό για βιταμίνη C και ενίσχυση του ανοσοποιητικού 
συστήματος. Αναζωογονητικό smoothie με πορτοκάλι, 
γκρέιπ-φρουτ, μπανάνα και θυμαρίσιο μέλι. 

Ideal for vitamin C and immune boost.  
Revitalizing smoothie with orange, grapefruit, banana, and 
thyme honey.

Smoothie για Ενέργεια & Πλούσια Γεύση 
Smoothie for Energy & Rich Flavour

Ιδανικό για ενέργεια και γεύση. Πλούσιο smoothie με κακάο, 
αμύγδαλα, μπανάνα και γάλα αμυγδάλου  
ή γάλα.

Ideal for energy and flavor. Rich smoothie with cocoa, al-

monds, banana, and almond milk or milk.

Smoothie Πλούσιο σε Πρωτεΐνες 
Protein Rich Smoothie

Υψηλής περιεκτικότητας σε πρωτεΐνες και γευστικό smoothie 
με ταχίνι, φυστικοβούτυρο, μπανάνα, 
φυτικό γάλα ή γάλα, μέλι, κανέλα και βανίλια.

High-protein and flavorful smoothie with tahini,  
peanut butter, banana, plant-based milk or milk, 
honey, cinnamon, and vanilla.

Smoothie για Σοκολατένια Απόλαυση 
Χωρίς Ενοχές 
Guilt-Free Chocolate Indulgence  
Smoothie

Σοκολατένια απόλαυση χωρίς ενοχές.  
Γλυκό smoothie με μπανάνα, κακάο, φυτικό γάλα 
ή γάλα και μια κουταλιά φυστικοβούτυρο.

Chocolatey indulgence without the guilt. Sweet smoothie with 
banana, cocoa, plant-based milk or milk, and a spoonful of 
peanut butter.

Χρέωση δίσκου για room service: 15 € ανά παραγγελία / Tray charge for room service: €15 per order



Καγιανάς      Mediterranean Scrambled Eggs

Φρέσκια Ντομάτα | Έξτρα Παρθένο Ελαιόλαδο | Φέτα | Προζυμένιο Ψωμί 
Fresh Tomato | Extra Virgin Olive Oil | Feta | Sourdough Bread

Σφουγγάτο       Sfougato

Παραδοσιακή Ομελέτα Αιγαίου με Χόρτα | Απάκι | Πατάτες 
Traditional Aegean Omelette with Horta | Apaki | Fries

Σολομός σε Τοστ      Salmon on Toast

Φρυγανισμένο Ψωμί | Αβοκάντο | Καπνιστός Σολομός 
Toasted Bread | Avocado | Smoked Salmon

Aβοκάντο σε τοστ      Avocado on Toast

Φέτες Αβοκάντο | Γουακαμόλε | Ποσαρισμένα Αυγά 
Avocado Slices | Guacamole | Poached Eggs

Kαλάθι Ψωμιού______________

Bread Basket

Κρουασάν | Προζυμένιο Ψωμί | Κέικ 

Σπιτικές  Μαρμελάδες 

Croissant | Sourdough Bread | Cake 

Homemade Marmalades

Αυγά Ελευθέρα Βοσκής____________

Free Range Eggs

Ομελέτα / Omelette

Αυγό Ολόκληρο ή Ασπράδι | Επιλογή από Υλικά 

Whole Egg or Egg White | Choice of Fillings

Αυγά Scrambled / Scrambled Eggs

Αυγά Βραστά / Boiled Eggs

5 ή 10 Λεπτών / 5 or 10 Minutes

Αυγά Τηγανητά _ _______________

Fried Eggs

Επιλογές Γέμισης / Filling Options

Φέτα | Ένταμ | Ζαμπόν | Μπέικον | Γαλοπούλα | Ντομάτα 

Κρεμμύδι | Πιπεριές | Μανιτάρια | Ελιές | Κολοκυθάκια 

Καπνιστός Σολομός

Feta | Edam | Ham | Bacon | Turkey | Tomato | Onion 

Peppers | Mushrooms | Olives | Zucchini | Smoked Salmon

Μεσογειακά Πιάτα / Mediterranean Dishes

Πράσινη Σαλάτα
Green Salad

Μπέϊκον 
Bacon

Λουκάνικα 
Sausages

Μανιτάρια 
Mushrooms

Τηγανητές Πατάτες 
French Fries

Side Dishes

 

Χρέωση δίσκου για room service: 15 € ανά παραγγελία / Tray charge for room service: €15 per order



Κλασικά Πιάτα / Everyday Classics

Αυγά Μπένεντικτ       Eggs Benedict

Προζυμένιο Ψωμί | Τραγανό Μπέικον | Σάλτσα Hollandaise | Ποσαρισμένα Αυγά 
Sourdough Bread | Crispy Bacon | Hollandaise Sauce | Poached Eggs

Kροκ Μαντάμ      Croque-Madame

Προζυμένιο Ψωμί | Σάλτσα Mornay | Ζαμπόν | Τυρί | Τηγανητό Αυγό 
Sourdough Bread | Mornay Sauce | Ham | Cheese | Fried Egg

Αυγοφέτα Γλυκιά & Αλμυρή       Sweet & Savory French Toast

Ψωμί Brioche | Μπέικον | Σιρόπι Σφενδάμου | Τηγανητα Αυγά 
Brioche Bread | Bacon | Maple Syrup | Poached Eggs

Ημερήσια Πίτα     Daily Homemade Pie

Σπανακόπιτα | Τυρόπιτα | Μπουγάτσα (διαφορετική κάθε μέρα) 
Spinach Pie | Cheese Pie | Bougatsa (different each day)

Because nothing beats a classic...

Χρέωση δίσκου για room service: 15 € ανά παραγγελία / Tray charge for room service: €15 per order



 Υγιεινές Επιλογές /Healthy Options

Μούσλι Bircher     Bircher Muesli

Βρώμη | Ξηροί Καρποί | Σταφίδες | Κανέλα | Γιαούρτι | Πράσινο Μήλο | Σπόροι | Χυμός Μήλου 
Oats | Mixed Nuts | Raisins | Cinnamon | Yogurt | Green Apple | Seeds | Apple Juice

Πόριτζ (κρέμα βρώμης)     Porridge

Μπανάνες | Σουλτανίνες | Καστανή Ζάχαρη 
Bananas | Sultanas | Brown Sugar

Σπιτικές Υγιεινές Αλοιφές       Homemade Healthy Spreads

Ταχίνι | Φυστικοβούτυρο 
Tahini | Peanut Butter

Μπολ με Ακάι      Acai Bowl

Ακάι | Γιαούρτι Χαμηλών Λιπαρών | Μικτά Φρούτα | Παπαρουνόσπορος 
Acai | Low-Fat Yogurt | Mixed Fruits | Poppy Seeds

Φρουτοσαλάτα / Fruit Bowl

Επιλογή Φρούτων Εποχής 
Selection of Seasonal Fruits

Πιατέλα Τυριών      Cheese Platter

Ποικιλία Τυριών | Ξηροί Καρποί | Σταφίδες | Παξιμάδια 
Variety of Cheeses | Dried Fruits | Grapes | Rusks

Fuel your day the fresh way...

Χρέωση δίσκου για room service: 15 € ανά παραγγελία / Tray charge for room service: €15 per order



Ψωμί Χωρίς Γλουτένη        Gluten-Free Bread

Σαλάτα Πράσινων Φύλλων /  Green Leaves Salad

Ψωμί με Scrambled Αυγά και 
Φέτες Καλοκαιρινής Τρούφας

Bread with Scrambled Eggs 
and Summer Truffle

Ρυζόγαλο με Βανίλια 
και Κανέλα

Rice Pudding with 
Vanilla and Cinnamon

Gluten-Free Breakfast

Γωνιά Γιαουρτιού / Yogurt Station

Free to enjoy, free from gluten...

Ελληνικό Γιαούρτι

Greek Yogurt

Επιλογές / Toppings:

Μέλι | Granola | Granola Χωρίς Γλουτένη | Κολοκυθόσπορος | Αμύγδαλο | Καρύδι 
Ιπποφαές | Σταφίδες | Σπόροι Κάνναβης | Goji Berry | Cheerios 

Honey | Granola | GF Granola | Pumpkin Seeds | Almond | Walnut 
Sea Buckthorn | Raisins | Hemp Seeds | Goji Berry | Cheerios

Χρέωση δίσκου για room service: 15 € ανά παραγγελία / Tray charge for room service: €15 per order



Γουακαμόλε  /  Guacamole

Σφουγγάτο με 
Κολοκυθάκι και Πατάτες

Sfougato with 
Zucchini and Potatoes

Pancakes με Βύσσινα 
και Γιαούρτι

Pancakes with 
Sour Cherries & Yogurt

Γλυκές Λιχουδιές / Sweet Delights

Vegetarian Breakfast

Plant-powered mornings start here...

Πορτοκαλόπιτα      Orange Pie

Πανκέϊκς (τηγανήτες)      Pancakes

Σιρόπι Σφενδάμου | Γιαούρτι & Βύσσινο | Σοκολάτα & Μπανάνα 
Maple Syrup | Yogurt & Sour Cherry | Chocolate & Banana

Γαλλική Αυγοφέτα      French Toast Brioche

Καραμέλα Μήλου | Κομπόστα Μήλου 
Salted Apple Caramel | Apple Composte

Χρέωση δίσκου για room service: 15 € ανά παραγγελία / Tray charge for room service: €15 per order



Οι τιμές είναι σε ευρώ, περιλαμβάνουν υπηρεσίες και ΦΠΑ
Prices in Euro – Service and VAT included

Παρακαλούμε ενημερώστε μας για τυχόν αλλεργίες ώστε να εξασφαλίσουμε μια ασφαλή και ευχάριστη γαστρονομική εμπειρία!

Please inform us of any allergies to ensure a safe and delightful dining experience!

CONTAINS
EGGS

CONTAINS
MOLLUSCS

CONTAINS
CRUSTACEAN

CONTAINS
MILK & EGGS

VEGETARIAN CONTAINS
MILK

CONTAINS 
NUTS

CONTAINS
GLUTEN

CONTAINS
CELERY

CONTAINS
SOY

CONTAINS
FISH

CONTAINS
MUSTARD

Food and beverage allergy information: Certain dishes and beverages may contain one or more of the 14 allergens designated by EU Regulation No. 
1169/2011.  The designated allergens and products are: 1. Cereals containing gluten, 2. Crustaceans, 3. Eggs, 4. Fish, 5. Peanuts, 6. Soybeans, 7. Milk, 8. Nuts,  
9. Celery, 10. Mustard, 11. Sesame seeds, 12. Sulphur dioxide and sulphites,  13 Lupin beans, 14. Molluscs. Please consult the appropriate documentation that 
will be provided by our staff upon request. We cannot guarantee the total absence of allergens in all of our dishes and beverages.


